YTBEPXIAIO
3aBenyrommas Otaenom 00pa3oBaHUs
agmuHucTpauu Jluxocnasibckoro MO
T.A. CeicoeBa

« »

JecATHIHEBHOE MEHIO JIarepeii ¢ THEBHLIM NMpedbIBaHUEM NPH KoJax JIuxociaaBiabsckoro MO
s gereii 7-10 Jjer

MEHI0 Ha3Banue Brixona KoaunuecTBO OcHoBHBIE BellleCTBAa Kanopun
NMPOAYKTOB TOTOBBIX NMPOAYKTOB Benok Kup YraeBoasl | (KKa)
0.0 (rp) (rp) (rp) (rp)
1 3aBTpak
JAEHb
1) Kama nireHHast Bs3Kas ¢ MOJIOKO 250/10 96 5,8 9,2 31,8 240,0
MAacIIOM CIIMBOYHBIM CTp.246 TIIICHO 50
caxap 10
COJTh 1
MAacJjo CIUBOYHOE 10
2) Kakao Ne693 KaKao 200 4 4.9 5,0 32,5 190,0
MOJIOKO 100
caxap 20
3) Xieb nieHuYHbIN XJ1e0 MIITeHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
Oben
1) Cyn kapTodenbHbIii ¢ TYILIEHKA 12,5/250 12,5 4.7 5,0 9,9 104,5
MaKapOHHBIMU U3JCIUSIMH H BEPMUIIIEITH 10
TymeHkon Nel40 KapTodens 100
MOPKOBb 12,5
YK 12
MAacJi0 pacTUTEIBHOE 3
COJIb 24
3elIeHb 1,3
2) Kotnera priOHas No388, KOHCEPBBI PHIOHBIE 50/5 66,0 6,6 8,5 1,7 135,5




X71€0 NIIeHUYHBINA 14
MOJIOKO 19
cyxapu 7
MMaHUPOBOYHBIC
Macjo pacTUTENbHOE 5
MacJIO CIIMBOYHOE 5
COJIb 1
3) kaptodens orBaproit Ne 520 | kapTodens 200 228 4,2 11 29,0 252,0
MOJIOKO 21
COJIb 2
MAacio0 CIMBOYHOE 7
4) Yait cnamkmid yail 200 0,4 0,0 23,6 94,0
caxap 20
5) Xn1eb pxaHoit XJ1e0 prKaHOM 40 40 2,6 0,4 16,03 80,14
6) Xieb mieHnYHbII XJ1e0 MITEHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
HUroro: 35,82 40,2 194,15 1309,56
2 3aBTpak
IeHb
1) Kama nmmennyHas ¢ Maciom MOJIOKO 250/10 96 6,0 8,2 33,2 238,0
CIIMBOYHBIM CTP.246 KpyTna HIIeHUIHAs 50
caxap 10
COJIb 1
MAacJIO CIIUBOYHOE 10
2) Kodetinbrit HantuTok Ne692 KO EHHBIN HAITUTOK 200 8 2,5 3,6 28,7 152,0
MOJIOKO 50
caxap 20
X71€0 MIIEHNYHBINA 40 40 31,6 0,4 20,76 101,79

3) Xneb neHnYHbINH




Ooen

TYyIIIEHKA 12,5/250/10 12,5 4,4 8,4 10,4 136,6
1) [ITx u3 cBexeil KarmycThl ¢ Karycra 63
TYIIEHKOW W cMeTaHoi Nel24 KapTodens 38
MOPKOBb 12.5
JyK 12
COJIb 4
MacJio pacTUTEIHLHOE 2,5
cMeTaHa 10
3eJIeHb 1,3
2) I1noB ¢ konbacoii Ne492 KoJibaca 150 96 111 111 20,4 231,0
MacJIO CIMBOYHOE 8
TOMaT 2
YK 9
puc 35
MOPKOBb 10
COJIb 2
3) Kommnor u3 cyxopykroB CYXO(PYKTHI 200 45 0,2 0,0 35,8 142,0
Ne631 caxap 24
4) Xieb pxaHou xJ1e0 prkaHou 40 40 2,6 0,4 16,03 80,14
5) Xieb nieHnYHbIN XJ1e0 MIITeHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
Hroro: 61,96 32,5 187,55 1191,11
3 3aBTpak
nenb | 1) 3amekanka u3 TBopora Ne366 TBOPOT 230/30 142 225 19,95 20,55 358,5
MaHKa 10
caxap 10
STAITO 4
MAacJIO CJIMBOYHOE 6
cyxapu 6
MaHUPOBOYHBIE
cMeTaHa 36
2) Komnot u3 cyxo(ppykToB CYXO(PYKTHI 200 20 0,6 0,0 31,4 124,0
No639 caxap 20




3) Xneb nIeHnYHbINA X71e0 MIIEeHUYHBIA 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
Oben
1) Cyn kaprodenpHbIi ¢ TYILIEHKA 12,5/250 12,5 8,3 11,76 22,3 194,5
¢aconpo u Tymenkoir Ne 139 KapTodens 67
JyK 12
MOPKOBb 13
MacJio pacTUTEITHLHOE 2,5
COJIb 2
3eJIEHb 1,3
daconn 20
2) Kotnersr «Counbie» KoTiaeTsl «CoyHbIe» 65
/¢ 6,8 6,8 1,95 97,5
3) Poxxku oTBapHEIE €O POXKKH 150 52,5
CIMBOYHBIM MaciioM Ne516, 332 MAacJIO CIIMBOYHOE 53 51 9,15 34,2 2445
COJIb
4) Yaii cnagkuii ¢ TMMOHOM yan 200/7
Ne686 CaxapHBIN MEeCOK 20 0,3 0,3 2,1 9,84
JINMOH 8
0,3 0,0 15,2 60,0
5) Xieb pxaHou xJ1e0 prkaHou 40 40
6) Xieb nIeHnYHbIN xJ1e0 MIITEeHUYHBIHN 40 40
2,6 0,4 16,03 80,14
3,16 0,4 20,76 101,79
Hroro: 52,82 49,16 185,25 1376,56
4 3aBTpak
JIeHb
1) Kama repkynecoBas ctp. 246 repKy’sec 250/10 44,4 5,6 10,4 26,4 230,0
MOJIOKO 98,4
caxap 10
COJIb 2
Majo CIMBOYHOE 10




2) Kucens 1/ Ne648 KHCEIIb 200 24 0,0 0,0 42,2 162,0
caxap 10

3) Xneb nIeHnYHBINA XJ1e0 MIITeHNYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79

Ooen

1) Cym xapTodenbHBIii ¢ TYIICHKA 12,5/250 100 4,25 2,2 10,6 79,0

BepMmulensto u Tymenkoit Ne 140 | kaprodeins 10
BEPMHUIIIEINb 13
MOPKOBb 12
YK 3
MacJio pacTUTEIHLHOE 2
COJIb 1,3
3€JICHb 26

2) KoHcepBbl ppIOHBIC KOHCEpPBBI PHIOHBIE 50

3)Kaprodenb otBapHOt No520 kapTodens 200 228 4,2 11 29,0 252,0
COJIb 2
Macjo CIMBOYHOE 7

4) Yaii cankuid qau 200 1 0,2 0,0 15,0 58,0
caxap 20

5) Xneb prkaHoit 40 20 2,6 0,4 16,03 80,14
xJ1e0 prkaHou

6) Xieb mIeHnYHbBIN 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
xJ1eO MIITEHUYHBIA
Hroro: 38,12 25,4 189,09 1138,51

5 3aBTpak
JAeHb

1) Kama mannas ctp. 246 MaHKa 250/10 44,4 4,8 8,2 30,4 2220

MOJIOKO 98,4




2) Kakao Ne693

3) Xieb nieHnYHbIN

Ooen

1) Cyn xaprodenbHbIi ¢
pBrIOHBIME KOHcepBamu Nel33

2) [ayiouku KypuHBIC

3) Kanycra Tymenas No534

4) Komnot u3 cyxo(pykToB Ne
636

caxap
COJIb
Macyo CIIMBOYHOE

KaKao
MOJIOKO
caxap

xJ1e0 TIIITEHUYHBII

kapTodens

MOPKOBB

TyK

MacJI0 paCTUTEBHOE
COJIb

3€JICHb

KOHCEPBBI PHIOHBIE

[Tanouku kypuHbIE

/¢

KamycTa
MacJio pacTUTENbHOE
MOPKOBb

TyK

TOMAaT

COJIb

MyKa

caxap

IOMUJIOP

200
40

25/250

65

150

50

200

40

10
10
100
20

40

150
13
12

1,3
25

87

215
5,3
3,8
7,2

1,8
4,5

59

4,9

3,16

8,0

10,4

3,75

0,3

50

0,4

4.4

11,2

6,9

0,3

32,5

20,76

20,5

5,0

16,05

2,1

190,0

101,79

155,29

163,5

141,0

9,84




CyXO(pYKTBI 40 75 0,8 0,0 45,8 182,0
5) Xneb prxaHoit caxap 30
6) X1e0 nIeHnYHBINA XJ1e0 prKaHOM 40 2,6 0,4 16,03 80,14
XJ1e0 MIITeHNYHBIH 40 3,16 0,4 20,76 101,79
HTroro: 41,87 37,2 209,18 1347,35
6 3aBTpak
JeHb
1) CelpHHKH B3 TBOpOTa C TBOPOT 240/20 101 14,9 10,0 26,0 256,0
noBuTOM Ne358 MyKa 13
U0 3
caxap 10
MacJI0 paCTUTEBHOE 3
IIOBHUJIO 20
2) Kodetinbrit Harutok Ne692 Ko(elHBII HAITUTOK 200 8 2,5 3,6 28,7 152,0
MOJIOKO 50
caxap 20
3) Xieb nIeHnIHbIN XJ1e0 MITEHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
Ooben
1) PacconbHUK JIGHUHTPAJCKUH C | TYIICHKA 12,5/250/10 100 15,6 8,6 20,5 183,6
TYIICHKON 1 cMeTaHoi Nel32 KapTodenn 5
puc 13
MOPKOBb 6
YK 17
OTYpIIBI COJICHBIE 2,5
MAacJi0 pacTUTEIbHOE 2
COJIb 10
cMeTaHa 1,3
3eJICHb 26
2) INynsin 13 koa6ace KxoJibaca 65 79 6,95 3,25 2,0 66,0
MacJ0 PacTUTEIHHOE 4




YK 12
TOMAT 3
MyKa COJIb 3
2
3) Pary u3 oBomieii Ne 224 KapTodernn 130 54 3,45 7,65 16,05 145,5
MOPKOBb 27,9
YK 12,9
Karrycra 45,3
MAacJIO CIIMBOYHOE 12,2
MYyKa 1,7
TOMAT 3,8
caxap 0,4
COJIb 2
4) Yaii ¢ mosoxom Ne 638 yail 200 20 0,4 0,0 27,4 106,0
MOJIOKO 20
caxap
5) X11e0 prxaHoi 40 40 2,6 0,4 16,03 80,14
xJ1e0 prkaHou
6) Xi1e0 mIeHnIHbIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
XJ1e0 MIIEHUYIHBIN
Hroro 53,52 34,3 181,2 1208,4
7 3aBTpak
JAeHb
1) Kama pucoBast Ha MOJIOKE CO puc 250/10 44 .4 3,0 8,0 31,6 218,0
CIIMBOYHBIM MAacJioM CTp.246 MOJIOKO 98,4
COJIb 1
caxapHbIN MEeCOK 10
MacJjo0 CIMBOYHOE 10
2) Kucenn ni/s Ne648 KHCEIb 200 24 0,0 0,0 422 162,0
caxap 10
3) Xueb nIieHuYHbBIN X71€0 MIIEHNYHBINA 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79

0Ooex




1) Cymt MOJIOUHBIN C BEPMUILIEIBIO | MOJIOKO 250 125 7,0 7,9 24,7 141,0
Ne 160 BEPMULIEIb 20
MacJIO CIIMBOYHOE 2
caxap 2
COJIb 1
2) Kotnersr «OprioBckue» KOTJIeThl «OpIIoBCKHE 65 69 10,3 18,65 0,0 210,0
/¢
3) I'peua oTBapHas ctp.246 rpeva 150 63
COJIb 15 8,4 10,8 41,25 303,0
MAacJIO CIIUBOYHOE 10
4) Yaii cnamkuid yail 200 1 0,2 0,0 15,0 58,0
caxap 20
5) Xieb pxaHou xJ1e0 prkaHoU 40 40 2,6 0,4 16,4 80,14
6) Xieb mIeHnYHbIN XJ1e0 MITEeHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
HUroro: 38,12 45,55 214,77 1385,56
8 3aBTpak
IeHb
1) 3anekanka kapTodenpHas ¢ KapTodenn 250/10 54 12,5 12,25 20,63 247,5
TymeHkon Ne 478 TYIIIEHKA 11
MOPKOBb 15,5
YK 11
COJIb 3
MacJiIO CJIUB. 10
2) Yaii ¢ mosoxom Nel011/82 Jal 200 1 1,6 1,6 17,3 87,0
MOJIOKO 50
caxap 20
3) Xu1eb mIeHHYHbBIN Xx71€0 MIIeHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79




Ooen

1) Cym KpecThsSHCKHUI ¢ KpYIo#, | KamycTa 12,5/250/10 38 23,9 9,44 14,6 164,94
TYHIEHKOH u cMeTaHoi Nel34 KapTodenb 33
puc 10
MOPKOBb 13
JyK 12
MacJlo pacTUTEIbHOE 5
COJIb 2
cMeTaHa 10
3eJIEHb 1,3
TYIIIEHKA 12,5
2) Cocucka oTBapHas COCHCKa 75
MAacJIO CJIUB. 2 11,8 6,68 0,3 108,0
3) Puc otBapHoii Ne511 puc 150 156
MAacJIO CIIMBOYHOE 4,5
COJb 2 3,75 6,15 38,55 228,0
54
6,8
4) Hanmutok u3 mumnoBHuKa Ne705 | mamoBHUK 200 0,4 0,0 1,5 7,79
caxap
62,3 0,4 0,0 23,6 94,0
5) Xieb pxaHou xJ1e0 prkaHou 40 20
6) Xieb nIeHnYHbIN XJ1e0 MIITeHUYHBIH 40 40 2,6 0,4 16,03 80,14
40 3,16 0,4 20,76 101,79
Hroro: 63,27 37,32 174,03 1220,95
9 3aBTpak
JIeHb
1) Kama ssareBast ¢ Mmaciaom Kpyma siuHeBas 250/10 44,4 5,8 9,2 31,8 240,0
CIINBOYHBIM CTp.246 MOJIOKO 98,4
caxap 10
COJIb 1
MacJjo CIUBOYHOE 10




2) Kakao Ne 693

3) Xneb nIeHnYHBINA

Ooen

1) Cyn ropoxoBbIii ¢ TyHIEHKOMN
Nel39

2) Kotnersr «CouHbie»

3) Kamycra Tymenas Ne534

KakKao
MOJIOKO
caxap

xJ1€0 TIIIIEHNYHBII

TYIIEHKA

kapTodens

ropox

MOPKOBb

TyK

MAacJI0 paCTUTEBHOE
COJIb

3€JICHb

KOTIETE «COYHBIC)

/¢

KamycTa

Maciio pacTUTENbHOE
MOPKOBb

TyK

TOMaT

COJIb

MyKa

caxap

200

40

12,5/250

65

150

100
20

40

12,5
67
20
13
12
2,5

38

215
5,3
3,8
7,2

1,8
4,5

4,9

3,16

8,3

11,07

3,75

5,0

0,4

11,76

32,77

6,9

32,5

20,76

22,3

11,22

16,05

190,0

101,79

194,5

209,4

141,0




4) Yaii cnankuii 200 1 0,2 0,0 15,0 58,0
qap 20
CaxapHbIil IECOK
5) Xneb prxaHoi 40 40 2,6 0,4 16,03 80,14
xJ1e0 prkaHou
6) Xi1e0 nIeHnYHBINA 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
x71€0 NIIeHUYHbINA
HUroro: 43,24 67,13 188,52 1326,46
10 3aBTpak
JA€Hb
1) Kama repkynecoas ctp. 246 repKyec 250/10 44,4 5,6 10,4 26,4 230,0
MOJIOKO 98,4
caxap 10
COJIb 2
MaJjo CIUBOYHOE 10
2) Kodelinblit HAMMTOK Ha KO(EHHBIN HATUTOK 200 8 2,5 3,6 28,7 152,0
MoJioke Ne692 MOJIOKO 50
CaxapHBIN MEeCOK 20
3) Xi1e6 mIeHnIHbIH XJ1e0 MIITeHUYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
Oben
1) Bopr ¢ TymeHkol W cMETaHOH | TyIICHKa 12,5/250 12,5 4.4 9,3 13,5 154,6
NellO CBEKJa 50
Karycra 25
KapTodenn 27
MOPKOBb 13
YK 12
TOMAT 3
MacJI0 pacTUTEIIBHOE 2,5
caxap 3
COJIb 2
cMeTaHa 10
3eJIeHb 1,3




2)Konbaca orBapuas Ne413 KxoJibaca 65/2 68 7,4 16,01 1,07 178,22
MacJIO CIIMBOYHOE 2
3) Poxku oTBapHBIE CO POKKH 150 52,5 51 9,15 34,2 2445
CIMBOYHBIM MaciioM Ne516, 332 MAacJO0 CIUBOYHOE 5,3
COJIb 2,5
4) KomnioT u3 cyxo(ppykToB CYyXO(PYKTHI 200 45 0,2 0,0 35,8 142,0
Ne631 caxapHbIi MEeCOK 24
5) X11eb pxaHoit XJ1e0 prKaHOU 40 40 2,6 0,4 16,03 80,14
6) Xi1e6 mIeHnIHbIH XJ1e0 MIITEeHNYHBIH 40 40 3,16 0,4 20,76 101,79
HUroro: 34,92 49,66 200,22 1400,62
Hroro 3a 10 aueii: 463,66 418,42 1923,96 12905,08

B Omroax ¢ mpuMeHEHHEM CMETaHbl, CMETaHa MPOXOIUT TEPMHUIECKYIO 00paboTKYy.

[Ipu cocTaBieHUH MEHIO UCTIOIB30BAIM COOPHUK PELENTYp OO U KYJIHMHAPHBIX U3ACIUN I MPEANPUATHI 0OIIECTBEHHOTO MUTaHUSI TPU

0011e00pa3oBaTENbHBIX MIKOJIAX.«XeonpoauHdopm» Mocksa, 2004r




